
CUADRO CLÍNICO**
Dolor abdominal agudo
Dolor tipo cólico
Dolor que inicia en región
periumbilical migrando al
cuadrante inferior derecho
(antes de 24 hrs)
Incremento rápido de
intensidad
Náusea
Vómito (pocas ocasiones)
Fiebre de 38 C
Estreñimiento o diarrea
Dolor que incrementa al
caminar y/o toser
Perdida del apetito

APENDICITIS

DEFINICIÓN
Es la inflamación del apéndice cecal por una
obstrucción.

**  Hay que recordar que el cuadro clínico varia en cada
paciente y no siempre se presentan todos los síntomas



EXPLORACIÓN FÍSICA

Hipersensibilidad en cuadrante inferior
derecho
Rigidez muscular involuntaria
Punto doloroso de McBurney 
Signo de Blumberg (rebote) 
Signo de Rovsing 
signo de Psoas
Signo del Obturador
Signo de talopercusión

A la exploración física podremos encontrar
algunos de los siguientes signos: 

HALLAZGOS EN
LABORATORIOS

Leucocitosis
Neutrofilia
Bandemia 

ESTUDIOS DE IMAGEN
En adultos

TAC / TAC con contraste
En niños

Ultrasonido y en caso de
duda solicitar una TAC 

Espera el siguiente
HATZALAH NEWS para la
explicación detallada de los
signos.



COMPLICACIÓN
Si la apendicitis no es tratada a
tiempo puede ocasionar
PERITONITIS

DIAGNÓSTICO
Historia clínica
Exploración física 
Auxiliares de imagen y
análisis de sangre 

TRATAMIENTO
Profilaxis con antibióticos
Apendicectomía

Laparoscópica 
Abierta  
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Consultar al especialista

http://evaluacion.ssm.gob.mx/pdf/gpc/grr/SS-120-08.pdf
http://www.cenetec.salud.gob.mx/descargas/gpc/CatalogoMaestro/031_GPC_ApendicitisAgDiag/IMSS_031_08_GRR.pdf
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/appendicitis/diagnosis-treatment/drc-20369549

